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ANDREA COSTAS LAGO
Desapego

Andrea Costas Lago. Fotografia da serie Plena, 2021-2022. Foto: cortesia da artista
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PRESENTACION

O MARCO, Museo de Arte Contemporanea de Vigo, inicia a sta programacion 2023 coa
exposicion de Andrea Costas Lago (Vigo, 1978) que baixo o titulo Desapego presenta un
proxecto que reune obras dos dous ultimos anos: series fotograficas, videos, e unha instalacién
especifica na propia sala.

Artista e docente, Andrea Costas Lago desenvolve o seu labor creativo utilizando diversas
linguaxes (instalacion, video, performance), se ben é mais coflecida pola sta obra fotografica. A
stia persoal narrativa adoita tratar temas tan cotians como universais dende unha perspectiva
emocional e psicoloxica.

Desapego é resultado dun proceso de investigacion e traballo de varios anos: unha toma de
conciencia sobre a maternidade, unha visiéon en primeira persoa a través da arte, afastada de
convencionalismos e idealizaciéns, no ronsel da obra doutras mulleres como a poeta Adrienne
Rich, as fotégrafas Ana Casas e Elinor Carucci, ou a artista Ana Alvarez-Errecalde.

O proxecto estd integrado por un conxunto de pezas (imaxes fotograficas, videos e instalacions)
nas que a artista reflexiona sobre a experiencia da maternidade propia, dende un punto de vista
non idealizado, deixando constancia das contradicions e desafios que supon esta oportunidade
ofrecida pola vida para cuestionarnos e crecer.

Ser territorio. Todo o universo cofiecido.

Primeiro campo de xo0gos. Refuxio e alimento.

Presenza e presente abafadores.

Desexos e necesidades, indiscernibles e inesgotables.

Alicerces que os conecten coa vida, co gozo, coa stia propia esencia.

Brutal, para ben e para mal. Dificil de crer.

Experiencia complexa, contraditoria, oculta en tdpicos, manipulada.

Nin mistica, nin esencialista: real... e tan politica coma todas "as nosas cousas"”.

Andrea Costas Lago
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TEXTO CURATORIAL

A arte achéganos a distintos modos de entender a beleza, provocanos goce e cofiecemento, pero
tamén cuestiona, opina e denuncia. O artista analiza os seus pensamentos, ideas e emocions
dende o seu traballo: é o seu xeito de entender o que acontece na stia contorna, mesmo no seu
interior. Formular as decisiéns dende os parametros da arte convértese asi nunha necesidade,
nunha urxencia.

Andrea Costas Lago (Vigo, 1978) dase a cofiecer traballando sobre a sta identidade como
artista e muller; sobre a relacién con (e a presenza) dos outros en cada un de nds; sobre a
recuperacion de imaxes (persoas, recordos) que nos definen. Sen prodigarse en proxectos
publicos e exposicions, realiza unha obra densa e case oculta, que cando mostra percibimos
plena de rumores e conexidns.

Desapego ¢ un proxecto singular. A sta orixe estd no momento no que a artista decide ser nai,
en 2008. Dende entdén, e en especial co nacemento dos seus fillos, xemelgos, vive con
intensidade un periodo novo, que absorbe atencion e enerxia. Sinalao a artista: “Este periodo de
revolucién existencial levoume a tomar conciencia da importancia do tema da maternidade, do
seu potencial como motor de evolucidn persoal, social e, sobre todo, da importancia da arte
como transmisor da vision en primeira persoa dos temas que atinxen directamente a este sector
da poboaciéon tan pouco representado -féra de convencionalismos e idealizacions- na
sociedade e na arte”.

Analiza a experiencia dende a stia condicién de artista, anota situacions, recordos, detén
instantes; non agocha as buscas, as dubidas, o proceso. E ten claro que toda decisién formula
interrogantes e implica consecuencias, tanto na vida coma na arte.

Xestos detidos, imaxes delatoras coas que defende a stia condicion de artista e muller, de artista
e nai, a relacién cos seus fillos, coa sta contorna, coa sta familia. Non busca o relato feliz senén
sincero, nu, e deixa ver como felicidade e sufrimento estan moi préximos e conforman a vida, o
cotian. Sen evocar, cunha linguaxe directa, vencido o pudor de se amosar, sen adornos, sen
maquillar a realidade. Analiza cada situacion, cada paso, cada pensamento e intenta recordar o
seu percorrido, ser fiel ao proceso, aos actos, ao vivido. O soporte, formato ou dimensién de
cada obra decideo a situacién: o relato conciso en video, fotografias que sintetizan unha accion,
unha serie que a describe, un obxecto simboélico, un mural que se expande e deixa ver as claves
dun pensamento, o sentido dunha actitude.

Miguel Fernandez-Cid / Pilar Souto Soto, comisarios da exposicién
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ANDREA COSTAS LAGO. Desapego

“A prehistoria deste proxecto remdntase ao ano 2008, cando decidin ter familia xunto 4 mifa
parella. Conseguimolo sete anos despois tras moitos tratamentos. Foron xemelgos e resultou
absolutamente desbordante. Case non tefio imaxes (que non sexan de mobil) da sta primeira
infancia, pero a experiencia pareciame tan impresionante que constantemente pensaba como
poderia representar e transmitir unha minima fracciéon de semellante frenesi. Conseguin
empezar a fotografar en serio cando xa tiflan catro anos e nos iamos despedindo desa primeira
etapa de crianza no colo.

Este periodo de revolucion existencial levoume a tomar conciencia da importancia do tema da
maternidade, do seu potencial como motor de evolucién persoal, social e, sobre todo, da
importancia da arte como transmisor da visiéon en primeira persoa dos temas que atinxen
directamente a este sector da poboacién tan pouco representado —féra de convencionalismos e
idealizaciéns— na sociedade e na arte.

A raiz da mifa investigacion para a tese de doutoramento na que estou a traballar e da que estas
pezas forman parte, fun consciente de que na literatura e fotografia contemporaneas existen
cada vez mais autoras que falan con sinceridade dende a sta propia experiencia. Ler a Adrienne
Rich, Jane Lazarre, Rachel Epp Buller, Laura Freixas, Patricia Merino, Esther Vivas, Carolina del
Olmo, Maria Llopis, Julia Caflero ou Maria do Cebreiro foi fundamental. Cofiecer o traballo de
Ana Casas, Ana Alvarez Errecalde, Elinor Caruchi, Catherine Opie, Hannah Cooke, Megan
Wynne, Jade Beall, Verénica Ruth Frias, Natalia Iguifiz, Natalie Lennard, Carmen Winant,
Irmina Walczak ou Jess Dobkin, entre moitas outras (todas elas artistas as que admiro
profundamente por atreverse a falar dende o seu ‘cuarto compartido’), deume a perspectiva e o
acompaflamento que necesitaba para emprender un traballo dificil, que poderia resultar
incomodo ou polémico nalgins dos seus aspectos mais intimos.

Tratase de temas dos que fai falta falar e que empezan a ser tidos en conta no ambito cultural e
tamén nun movemento feminista cada vez mais poliédrico e integrador, capaz de asumir as
realidades diversas dos distintos tipos de mulleres, nais e persoas con capacidade
xestante/lactante. De feito, nos tltimos anos pddese rastrexar doadamente en Espaila o interese
por debater sobre as maternidades feministas, as violencias especificas exercidas sobre nais e
criaturas, a crise de coidados, etc. Mostra diso é o xurdimento e rapido crecemento da
Asociacion PETRA Maternidades Feministas, da que formo parte, ou a abundancia de literatura
recente sobre estes temas.

O proxecto Desapego esta composto por un conxunto extenso de pezas en diferentes formatos
(imaxes fotograficas, videos e instalaciéns) nas que reflexiono sobre a experiencia da
maternidade propia dende un punto de vista non idealizado, deixando constancia das
contradicions e desafios que supdn esta oportunidade ofrecida pola vida para cuestionarnos e
crecer.
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ANDREA COSTAS LAGO. Desapego

O titulo refirese ao proceso continuo de separacion experimentado dende o momento do parto
(ou uns meses despois, se se respecta a diada). Cambios de fase, adaptacién continua e
despedidas. Unha evolucién necesaria e liberadora, que tamén supén moita confusion e
ambivalencia.

Compre salientar que, como estratexia performativa e visual, decidin non me cortar o pelo
dende o nacemento ata o fin da etapa de lactacién materna que, neste caso, foi de cinco anos.
Esa melena longa, traballosa, incémoda, exuberante e bicolora, funcionou como simbolo do
vinculo e da marafia existencial que supon a experiencia materna durante os primeiros anos de
crianza. Finalmente xs meus fillxs cortironme esa melena, tras o dltimo contacto dos seus
beizos co meu peito.

A maioria destas imaxes foron tomadas durante o ano 2020 dun xeito bastante esponténeo e
precario entre a mifa residencia habitual e a casa dos meus pais, onde pasamos o periodo de
confinamento. Ademais, en xaneiro de 2021 realizamos catro acciéns no MARCO que dialogan
con pezas dxs artistas Marina Abramovi¢, Yoko Ono, Zhang Huan e Masahisa Fukase.”

Este proxecto foi posible grazas ao apoio de moitas persoas. Por suposto do MARCO e o seu persoal que me fixo
sentir como na casa. Desxs amigxs que me asistiron cando llelo pedin: Roberto Alonso, Carolina Gonzalez, Diego
Ferndndez, e especialmente David Hernandez e Alex Penabade, que fixeron posible as catro sesiéns no MARCO.

E 4 mifia familia, como é obvio, débolles todo.

Andrea Costas Lago
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SOBRE A ARTISTA

Andrea Costas Lago (Vigo, 1978) ¢ artista visual, profesora de fotografia na Facultade de Belas
Artes de Pontevedra, Universidade de Vigo, e na escola de desefio Aula D. Desenvolve o seu
labor creativo utilizando diversas linguaxes como instalacion, video ou performance, ainda que
¢ mais cofiecida polo seu traballo fotogrifico. A sta persoal narrativa adoita tratar temas tan
cotians como universais dende unha perspectiva emocional e psicoloxica.

Actualmente, combina a sua traxectoria artistica e docente coa investigacion e preparacion da
sta tese de doutoramento, sobre “Aleitamento materno en fotoégrafas do século XXI”. A
intencién do traballo ¢ reflexionar acerca das representacions que diversas autoras de todo o
mundo fan sobre a sua propia maternidade e lactacion utilizando a fotografia como medio
principal de expresion, iluminando imaxinarios artisticos dende a experiencia persoal.

Andrea Costas Lago estivo presente en numerosas exposicions colectivas, como Cruzamentos
na arte galega da Coleccion CGAC (Centro Galego de Arte Contemporanea. Santiago de
Compostela, 2022); A paisaxe e a sua pegada (Casa do Cabildo, Santiago de Compostela, 2019);
Alén dos Xéneros. Prdcticas artisticas feministas en Galicia (MARCO Vigo e Auditorio de
Galicia. Santiago de Compostela, 2017); Alivio (Alterarte, Ourense, 2011); Mapas creativos.
Nuevos nombres en el arte gallego (Galeria Origenes, La Habana, 2008); Marxes e mapas. A
creacion de xénero en Galicia (Auditorio de Galicia, Compostela, 2008); La jeune création
photographique en Galice (Espace Bonefoy Toulouse, 2007); A boa vida (CGAC, Santiago de
Compostela, 2006); O Feito Fotogrdfico (MARCO, Vigo, 2004).

Asi mesmo a sua obra foi adquirida en concurso publico polo CGAC (2020) e premiada en
certames como Artes Plasticas Ourense (Deputacion de Ourense, 2007), Injuve (2002) ou
Novos Valores (Deputacion de Pontevedra, 2001). Ademais dos libros de fotografia Formas de
ser (CEF, 2002) e Persoal e transferibel (CEF, 2006), tamén é co-autora xunto a Yolanda Castafio
do libro Cocifiando ao pé da letra (Galaxia, 2011), unha publicacién finalista dos premios
Gourmand World Cookbook Awards 2012 como mellor libro de fotografia de cocifa en
Espaiia, e un dos catro mellores do mundo.
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INFORMACION XERAL / DOCUMENTACION / ACTIVIDADES

Horarios apertura

De martes a sabados (festivos incluidos), de 11.00 a 14.30 e de 17.00 a 21.00. Domingos, de 11.00 a 14.30

Mesa redonda/coloquio: “Debates feministas derredor das maternidades”

Data e horario: por determinar
Salén de actos

Edicions limitadas de Andrea Costas Lago en LASAL BOOKS

Con motivo desta exposicidn, a artista preparou tres edicions limitadas de 20 caixas que contefen 4
fotografias de 10x15 cm. Tamén, unha edicién de 10 fotografias da serie Plena, de 60x45 cm.

Ambas as duas edicions estan 4 venda na libraria LASAL BOOKS (MARCO, vestibulo principal) e na web
www.lasalbooks.com.

Programacion para escolares

Colabora: Fundacién “la Caixa”

A partir do 14 de febreiro de 2023

Horario: de martes a venres de 10.00 a 13.00

Previa cita: tel. 986 113900 Ext. 100 / 986 113908 / Correo-e: comunicacion@marcovigo.com

Obradoiros infantis

Colabora: Fundacién “la Caixa”

A partir do 18 de febreiro de 2023

Horario: sabados de 11.00 a 12.30 (de 3 a 6 afos) y de 12.30 a 14.00 (de 7 a 12 afos)
Previa inscricion: tel. 986 113900 Ext. 100 / Correo-e: recepcion.marco@gmail.com

Informacion e visitas guiadas

O persoal de salas estd dispofiible para calquera consulta ou informacion relativa 4 exposicion, ademais das
visitas guiadas habituais:

Todos os dias as 18.00
Visitas ‘4 carta’ para grupos, previa cita nos tel. 986 113900 / 986 113908

Rutas interactivas a través da App Vigo

O sistema de rutas interactivas a través da App Vigo permite aos visitantes acceder a todo tipo de contido
sobre a exposicién (videos, imaxes, informacidn especifica sobre as obras), sexa no propio

espazo mediante os beacons ou dispositivos bluetooth situados en salas, ou en calquera outro lugar, seguindo a
ruta dende a pantalla do mébil unha vez descargada a aplicacion, ou dende o seu equipo a

través da web do Concello de Vigo.

Contacto Dpto. Comunicacion e prensa
Marta Viana Tomé

Tel. +34 986 113908 / 113900
comunicacion@marcovigo.com
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